
Scuola Secondaria I grado via Bach 
CAMM89901G 

I.C. 4 Quartu S.E. 
 

1 

La nostra offerta formativa 

 

Siamo una scuola con corsi ordinari (30 ore) e un corso ad indirizzo musicale (33 ore). Le 

attività si svolgono su cinque giorni, da lunedì a venerdì, dalle 8:00 alle 14:00 con due 

ricreazioni. Gli alunni del corso musicale effettuano due rientri pomeridiani, rispettivamente 

di una e due ore. 

La nostra offerta formativa è ampia e spazia dalla Tecnologia a tutte le forme di Arte per 

tutti i corsi. Per noi, la scuola secondaria di I grado è un momento importante in cui lo 

studente e la studentessa scopre i suoi talenti, sperimenta in più campi possibili, si mette 

in gioco. Da questa consapevolezza nasce il nostro impegno affinché le attività siano 

svolte in un clima sereno, inclusivo, stimolante e a costo zero per le famiglie. Da noi, solo 

gli spettacoli, le uscite didattiche, eventuali quote di iscrizioni a concorsi sono a carico 

delle famiglie. 

Ecco, a titolo esemplificativo e non esaustivo, quanto programmato come ampliamento del curricolo per 

l’annualità in corso, 2025/26. 

Attività – 

Laboratorio 
Periodo Caratteristiche Classi 

Laboratorio 

Stampa 3D 
triennale 

attività di ideazione, realizzazione di manufatti usando 
applicativi e stampante 3D tutte 

Laboratorio 

Pensiero 

computazionale - 

Coding 

triennale 

sviluppo del pensiero computazionale (competenze 
logiche e capacità di risolvere problemi in modo 
creativo ed efficiente) attraverso attività di 
programmazione (coding). 

tutte 

Laboratorio  

Robotica 

da febbraio a 

giugno 2026 

apprendere a programmare i robot, un metodo di 
ragionamento e sperimentazione; promuovere 
le attitudini creative degli studenti, la loro capacità di 
comunicazione, cooperazione e lavoro di gruppo. 

2A, 3A 

2B, 3B 

2C, 3C 

2D, 3D 

Giochi sportivi 

studenteschi 

da gennaio 

2026 a 

maggio 2026 

finalizzazione delle attività sportive scolastiche, 
momento di aggregazione e socializzazione di più alto 
profilo nell’ambito scolastico con selezioni a più livelli 
(istituto, provincia, …). 

tutte 

“Giochi di PRISMA”  

Quota d’iscrizione € 5 

19 novembre 

2025 
(quesiti) 

aprile 2026 
(premiazione) 

organizzati  da Mateinitaly sotto il patrocinio 
dell’Università di Urbino "Carlo Bo"; 
favorire lo sviluppo del pensiero logico e operativo, 
l’intuizione e la deduzione, stimolando e motivando 
l’apprendimento formale ed informale.  

tutte 

Mostre Arte 

dicembre 

2025 

maggio 2026 

celebrazione di una ricorrenza che vede coinvolta tutta 
la comunità scolastica con disegni, dipinti, decorazioni 
a tema realizzati a scuola: 

❖ Dicembre 2025: Topolino, centenario di Disney 

❖ Maggio 2025: Frida Kahlo, 70 anni dalla morte  

❖ 2024: Van Gogh  

❖ 2023: Ritratto cubista (50 anni morte Picasso) 

tutte 

Scuola attiva Junior 
da gennaio a 

giugno 2026 

avvicinamento a diverse discipline sportive in orario 
curricolare e extra 

tutte 
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Science Bus Day 
9 gennaio 

2026 

realizzato dai ricercatori del 10LAB di Sardegna 
Ricerche; 
sviluppare le competenze chiave legate all'innovazione 
come creatività, problem solving, capacità di lavorare in 
gruppo e mettersi in gioco. 

tutte le 

prime e 

seconde 

Laboratorio di 

artigianato digitale 

da gennaio a 

giugno 2026 

uso di macchina da taglio per la creazione di manufatti 
attraverso software e applicativi dedicativi. 

tutte 

The Big Challenge 

Quota d’iscrizione € 5 

marzo/ 

aprile 2026 
concorso in lingua Inglese tutte 

Teatro lirico di Cagliari triennale 
spettacoli e visite guidate con accesso al backstage e 
laboratori (scenografia, trucco, costumi, …) 

tutte 

La capsula del tempo 
marzo-

maggio 2026 

creazione di un elaborato (disegno e/o componimento) 
da inserire in una capsula del tempo  da riaprire tra 20 
anni;  
in collaborazione con Heritage Lab di Italgas e Archivi 
di Stato. 

1A, 2A, 3A 

 

“Vivere la città 

attraverso la musica” 

Incontri spontanei in 

spazi aperti 

da ottobre 

2025 a 

giugno 2026 

un ensemble che vive la città attorno alla scuola grazie 
al canto, coinvolgendo gli studenti e creando momenti 
musicali diffusi nel quartiere. 

1A, 2A, 3A 

1B, 2B, 3B 

 

concorso nazionale  

G. Gabriel 

13 maggio 

2026 

opportunità per esibirsi in un contesto nazionale, 
confrontarsi con altri cori e stimolare motivazione e 
spirito di gruppo tra gli alunni.  

alunni 

volontari 

corsi A e B 

Home Jam a.s. 2025/26 

iniziativa per portare il canto direttamente nelle case 
degli alunni, creando momenti musicali condivisi con le 
famiglie disponibili e rafforzando il senso di comunità e 
partecipazione. 

alunni 

volontari 

corsi A e B 

Concerti d’autore 

presso il nostro 

auditorium 

Quota cadauno € 5 

da definire 

sensibilizzazione all’ascolto, incontro con interpreti, 
concertisti. 

tutte 

Lezioni concerto 

presso il nostro 

auditorium 

maggio 2026 
nell’ambito della continuità, presentazione degli 
strumenti musicali per le classi quarte primarie e 
bambini dell’ infanzia 

Classi ad 

indirizzo 

musicale 

1B, 2B, 3B 

Laboratori Continuità 

da novembre 

2025 a 

gennaio 

2026 

in orario extra curricolare con gli alunni delle V Primaria 

1A, 2A,3A 

1B, 3B 

3C e 3D 

Laboratorio Pace – 

Scrittura creativa 

da ottobre 

2025 a 

maggio 2026 

laboratorio in condivisione con altre scuole di Quartu: 
creazione di testi sulla Pace con eventuale 
pubblicazione del volume a cura dell’associazione 
“Genti Arrubia” per la XII Edizione del Festival della 
Letteratura del Mediterraneo. 

2A 

3C 

Giornate Nazionali dei 

Giochi della 

Gentilezza 

21 ottobre 

2025 

educare alla Pace: creiamo, con la tecnica dell'origami, 
buste con un cuore corredate da nostre parole gentili 
e/o messaggi. 

2A 

#IOLEGGOPERCHÉ 

2025 

“Apri un libro e 

accendi una festa” 

14/11/2025 

 

contest da svolgersi presso le  librerie di Le Vele & 
Millennium per la campagna nazionale di donazioni di 
libri per le biblioteche scolastiche. 

2A 

(rappresen- 

tanza 

dell’I.C.4) 
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Laboratorio di Lettura 

“Leggere, che 
passione” 

da ottobre 

2025 a 

maggio 2026  

favorire l’interesse nei confronti dei libri e della lettura; 
costruire percorsi didattici inclusivi, utilizzando la 
narrazione; condividere impressioni, domande e 
connessioni su un libro; 
da svolgere sia in aula sia in Biblioteca sia all’aperto 
negli spazi verdi scolastici e giardini pubblici adiacenti; 
possibile partecipazione, in orario curricolare, ad una 
manifestazione letteraria a Quartu S.E. con incontro e 
confronto con l’autore di uno dei testi letti 

1A 

2A 

 

Laboratorio di lettura: 

“Chi trova un libro, 
trova un tesoro” 

da novembre 

2025  a 

maggio 2026 

lettura individuale e collettiva e analisi personale e di 
gruppo di un testo scelto mensilmente. Culmina con la 
compilazione di scheda programmata e  un intenso 
scambio emotivo con attività ludica (interviste e video) 
sui contenuti dei testi. 

1B 

Animazione alla 

lettura 

 

da ottobre 

2025 a 

giugno 2026 

coinvolgimento attivo  nella lettura, utilizzando tecniche 
che vanno oltre la semplice lettura ad alta voce; 
combinazione della narrazione con attività creative 
manuali o artistiche; uso di elementi come mimica, 
voce, movimento, oggetti e disegni, per rendere 
l’esperienza più emozionante; far nascere  e coltivare 
l’amore e la passione per i libri; stimolare la 
comprensione e favorire la creatività, il lavoro di gruppo 
e l’espressione di sé. 

2D 

3B 

 

Parco di Molentargius  

durante 

l’anno 

scolastico 

esplorazione ecologica incentrata sull'avifauna ( 
fenicotteri), arricchita dalla testimonianza della passata 
attività salina del territorio con uscita al Parco di 
Molentargius. 
* Laboratorio offerto dalla Direzione del Parco con il 

conferimento del titolo “Narratori del Parco” per i racconti 

pubblicati nel volume “I figli del tempo”, edizione La Zattera. 

2A* 

1B 

Progetto “Affettività e 

sessualità “ 
marzo 2026 

progetto con gli esperti del Consultorio familiare di 
Quartu S. Elena 

3A - 3B - 

3C - 3D 

Partecipazione a 

concorsi solistici e di 

ensemble strumentali 

indetti dalle scuole ad 

indirizzo musicale del 

territorio e Nazionali 

aprile / 

maggio 2026 

attività di confronto e stimolo per una maggiore 
consapevolezza musicale e sociale 

1B, 2B, 3B 

Manifestazione 

musicale  

“Clarinet Day” 

giugno 2026 

giornata in musica che coinvolge clarinettisti di scuole e 
associazioni del territorio, con Concerto finale presso il 
Conservatorio di Musica di Cagliari  

Corso di 

clarinetto 

1B, 2B, 3B 

Campionati di disegno 

tecnico 
a.s. 2025/26 competizione di disegno tecnico 

1A 

1B 

Is Animeddas 
31 ottobre 

2025 

progetto di documentazione e analisi  delle usanze 
legate a Is Animeddas nella tradizione popolare della 
Sardegna; uscita nei quartieri limitrofi. 

1A 

1B, 2B 

Giornalino online 
da gennaio a 

maggio 2026 

imparare ad avere un uso fluente, corretto e corrente, 
della lingua italiana, sia parlata che scritta; conoscere le 
migliori tecniche del giornalista; usare correttamente i 
social e il computer. 

3B 

2D 
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I segreti della 

circonferenza 
a.s. 2025/26 

laboratorio attivo per conoscere la circonferenza, il 
cerchio e i loro elementi; esaminare le caratteristiche di 
poligoni che ammettono una circonferenza inscritta; 
imparare a misurare/calcolare la lunghezza della 
circonferenza e l’area del cerchio; comprendere l’uso di 
π per esprimere valori esatti di lunghezze e aree; 
esercitarsi nell’approssimazione dei risultati.  

3C  

3D 

Pitagora Lab a.s. 2025/26 

laboratorio attivo per riconoscere gli elementi e le 
caratteristiche di un triangolo rettangolo; conoscere il 
teorema di Pitagora; saper applicare il teorema di 
Pitagora; saper applicare il teorema di Pitagora per 
calcolare lunghezze in situazioni ispirate alla vita reale 
o a figure piane. 

2C 

Laboratorio 

Emozioni in gioco 
triennale 

attività per (ri) conoscere, affrontare stati emotivi e 
crescere nella consapevolezza della loro importanza, 
della diversità individuale . 

2A 

Laboratorio 

Carnevale 2026 

da gennaio a 

febbraio 

2026 

atelier di creazione dei costumi a tema (Pace) e 
partecipazione alla sfilata di Giovedì grasso. 

2A 

Museo di scienze 
presso Ponte Vittorio  

durante 

l’anno 

scolastico 

visita interattiva e pratica focalizzata su temi attuali per 
trasformare l'apprendimento in una scoperta 
coinvolgente. 

1B 

2B 

TeatraMente 

 

da marzo a  

giugno 2026 

laboratorio Teatrale per potenziare le capacità 

comunicative; favorire la socializzazione; sviluppare la 

consapevolezza di sé; stimolare la creatività e il 

pensiero critico; migliorare l'empatia; acquisire capacità 

comunicative gestuali; trovare soluzioni creative nel 

modo di raccontare, comunicare idee e superare i limiti 

della narrazione; rappresentare emozioni umane in 

modo credibile e per connettersi con il pubblico, 

prevedendo le sue reazioni;   

al termine delle 100 ore di formazione, verrà 
rappresentato uno spettacolo realizzato dagli alunni 
dell’istituto. 

4 classi 

Laboratorio teatrale   a.s. 2025/26 

laboratorio attivo per potenziare le capacità 
comunicative; favorire la socializzazione; sviluppare la 
consapevolezza di sé; stimolare la creatività e il 
pensiero critico; migliorare l'empatia; acquisire capacità 
comunicative gestuali; trovare soluzioni creative nel 
modo di raccontare, comunicare idee e superare i limiti 
della narrazione; rappresentare emozioni umane in 
modo credibile e per connettersi con il pubblico, 
prevedendo le sue reazioni.   

3A 

 

Bullismo 

cyberbullismo 

 

da dicembre 

2025 a 

giugno 2026 

rafforzare  il gruppo classe aiutando gli studenti a 
sviluppare una maggiore consapevolezza sulle 
dinamiche di questi fenomeni e l’importanza di 
contrastarli; importanza delle parole per comprendere 
appieno come queste possono avere un peso; 
necessità di riflettere prima di utilizzare termini che 
possano ferire l’altro. 

1B, 2B, 3B 

2D 

 

Bullismo 

cyberbullismo 

(CEMEA) 

da gennaio a 

aprile 2026 
laboratorio effettuato da esperti esterni, per 2 classi 
campione dell’istituto 

2 classi 
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Monumenti Aperti 

Parco di Molentargius 

 

maggio / 

giugno 2026 

contribuzione  a far conoscere il territorio della propria 
città, soprattutto per le bellezze ambientali, storiche e 
artistiche; entrare, con la dovuta preparazione, nel ruolo 
di piccole guide  che racconteranno la storia di beni 
culturali e ambientali del proprio comune; far percepire 
il patrimonio culturale ed ambientale come 
un’esperienza viva, in grado di ispirare e far sognare. 

1B 

3B 

2D 

Marcia contro la 

violenza sulle donne  

25 novembre 

2025 

evento che si tiene regolarmente in occasione della 
Giornata Internazionale per l'Eliminazione della 
Violenza contro le Donne (il 25 novembre), per 
sensibilizzare il fenomeno. 

1B, 2B 

2C 

Be Safe – Impara a 

muoverti in città 
a.s. 2025/26 educazione stradale a cura della Polizia municipale 1A 

Festa dell’albero 
novembre 

2025 

attività didattiche e educative in difesa degli alberi: 
creazione di avatar con messaggi, disegni, elaborati 
scritti con presentazione in auditorium 

1A – 2A 

1B – 3B 

3C 

Partecipazione ad 

iniziative e eventuali 

concorsi 

a.s. 2025/26 da definire man mano che arrivano le proposte  

 

 
Laboratorio Scienze  

 

 
Ingresso via Mozart 

 

Palestra 

 
Aula Musica 

 

 
Laboratorio Informatica 

 
Tablet in carica per lavori in classe 

 
Auditorium 

Aula Arte  

  


